
 Cycle 1 Désir d’apprendre- DSDEN 22 

 

Cycle 1 

LIRE, RACONTER 

Des activités à conduire pour aider votre enfant à comprendre un texte. 

 

Activités Supports 

Comprendre une histoire 

 

3 versions de « La coccinelle 

qui n’avait pas de points » 

sont disponibles 

en fonction des âges 

Jour 1 

Lire le texte à votre enfant en lui demandant de se faire le 

film de l’histoire dans sa tête.  

Jour 2 

Relire l’histoire à votre enfant en lui demandant de se faire le 

film de l’histoire dans sa tête ; lui faire nommer les 

personnages.  Chercher ensemble des figurines parmi ses 

jouets pour représenter les personnages identifiés… 

 

 

 

 

… ou les dessiner et les découper 

… ou encore les fabriquer, avec des rouleaux cartonnés par 

exemple.  

Jour 3  

Relire l’histoire à votre enfant en lui demandant de se faire le 

film de l’histoire dans sa tête puis lui demander de jouer 

l’histoire avec les figurines en les faisant bouger et parler 

avec ses propres mots. 

L’enfant pourra également jouer l’histoire en la mimant.  

Jour 4 

Relire l’histoire à votre enfant en lui demandant de se faire le 

film de l’histoire dans sa tête puis lui demander de raconter 

cette histoire avec ses propres mots. 
 

 


